MENU DU 04 SEPTEMBRE 2023 AU

I.P.E.T

Rue du Paradis n° 79A

1400 NIVELLES

29 SEPTEMBRE 2023

LUNDI 04 SEPTEMBRE 2023

MARDI 05 SEPTEMBRE 2023

MERCREDI 06 SEPTEMBRE 2023

JEUDI 07 SEPTEMBRE 2023

VENDREDI 08 SEPTEMBRE 2023

POTAGE
FISH & CHIPS DE POISSON
SAUCE YOURT ET CIBOULETTES
POMMES DE TERRE FONDANTES
SALADE

DESSERT ou FRUIT

POTAGE
KEFTA DE VOLAILLE
SAUCE TOMATE ET CAROTTE
POIVRONS AU FOUR
POMMES DE TERRE FONDANTES

DESSERT ou FRUIT

BRUSCHETTA A L'ITALIENNE

DESSERT ou FRUIT

POTAGE
AMERICAIN OU HAMBURGER
FRITES
BUFFET CRUDITES

DESSERT ou FRUIT

POTAGE
SAUTE DE PORC
MIEL MOUTARDE
SALADE DE POMME DE TERRE

DESSERT ou FRUIT

LUNDI 11 SEPTEMBRE 2023

MARDI 12 SEPTEMBRE 2023

MERCREDI 13 SEPTEMBRE 2023

JEUDI 14 SEPTEMBRE 2023

VENDREDI 15 SEPTEMBRE 2023

POTAGE
BCEUF SAUTE AUX LEGUMES
AIGRE DOUX
NOUILLES

DESSERT ou FRUIT

POTAGE
BURGER DE POULET
HARICOTS VERTS A LA CREME
RIZ

DESSERT ou FRUIT

SALADE GRECQUES
FILET DE PORC SAUCE FRAISE
ET BALSAMIQUE
POMME DE TERRE AU ROMARIN

DESSERT ou FRUIT

POTAGE
FILET DE CABILLAUD PANE
SAUCE SALSA CAJUN
TRIO DE CEREALES
BUFFET CRUDITES

DESSERT ou FRUIT

POTAGE

DESSERT ou FRUIT

LUNDI 18 SEPTEMBRE 2023

MARDI 19 SEPTEMBRE 2023

MERCREDI 20 SEPTEMBRE 2023

JEUDI 21 SEPTEMBRE 2023

VENDREDI 22 SEPTEMBRE 2023

POTAGE
EPIGRAMMES D'AGNEAU
PATES GRECQUES
SAUCE TOMATES ET FETA
SALADE DE HARICOTS

DESSERT ou FRUIT

POTAGE
ESCALOPE DE PORC PANEE
SAUCE AU CITRON
POMME DE TERRE
BUFFET CRUDITES

DESSERT ou FRUIT

TOMATES MOZZA
INVOLTINI DE VEAU
LINGUINIS AUX COURGETTES ET
TOMATES CERISES

DESSERT ou FRUIT

POTAGE
BROCHETTE DE POULET
PAELLA DE COUSCOUS PERLE
AUX LEGUMES GRILLES

DESSERT ou FRUIT

POTAGE
PAPILLOTTE DE POISSON
POTIMARRON ROTI
SALADE
POMME SMILE

DESSERT ou FRUIT

LUNDI 25 SEPTEMBRE 2023

MARDI 26 SEPTEMBRE 2023

MERCREDI 27 SEPTEMBRE 2023

JEUDI 28 SEPTEMBRE 2023

VENDREDI 29 SEPTEMBRE 2023

POTAGE
BURGER DE VOLAILLE
POTEE DE CHOU RAVE

AU CAMEMBERT

DESSERT ou FRUIT

JOUR FERE

POTAGE
BROCHETTE DE BGEUF
SAUCE BEARNAISE
FRITES
BUFFET CRUDITES

DESSERT ou FRUIT

POTAGE
TORTELLINIS AU FROMAGE
SAUCE RICOTTA ET EPINARDS
SALADE DE TOMATES

DESSERT ou FRUIT




