
LUNDI 11 MARS 2024 MARDI 12 MARS 2024 MERCREDI 13 MARS 2024 JEUDI 14 MARS 2024 VENDREDI 15 MARS 2024

POTAGE

---------------

RÔTI DE BŒUF 

SAUCE POIVRE

CHICONS AU JUS

POMME DE TERRE VAPEUR

---------------

DESSERT ou FRUIT

POTAGE

---------------

BROCHETTE DE VOLAILLE

RIZ A L'ESPAGNOL

---------------

DESSERT ou FRUIT

CROQUETTE DE CREVETTES

---------------

PENNES AUX 4 FROMAGES

---------------

DESSERT ou FRUIT

POTAGE

---------------

FILET DE PORC MOUTARDE ET MIEL

JEUNE CAROTTES AU THYM

POMME SMILE

---------------

DESSERT ou FRUIT

POTAGE

---------------

BOUDIN BLANC

COMPOTE

PUREE DE POMME DE TERRE

---------------

DESSERT ou FRUIT

LUNDI 18 MARS 2024 MARDI 19 MARS 2024 MERCREDI 20 MARS 2024 JEUDI 21 MARS 2024 VENDREDI 22 MARS 2024

POTAGE

---------------

RÔTI DE VEAU ORLOFF

CHAMPIGNONS

PUREE

---------------

DESSERT ou FRUIT

POTAGE

---------------

PAPILLOTTE DE POISSON

AUX PETITS LEGUMES

TAGLIATELLES

DESSERT ou FRUIT

CALAMARS FRITS

---------------

LAMELLE DE POULET

WOK DE LEGUMES

NOUILLES CHINOISES

---------------

DESSERT ou FRUIT

POTAGE

---------------

LASAGNE AUX EPINARDS

TOMATES ET MOZZARELLA

---------------

DESSERT ou FRUIT

POTAGE

---------------

PAIN DE VIANDE 

HARICOTS A LA GRECQUE

POMME DE TERRE VAPEUR

---------------

DESSERT ou FRUIT

LUNDI 25 MARS 2024 MARDI 26 MARS 2024 MERCREDI 27 MARS 2024 JEUDI 28 MARS 2024 VENDREDI 29 MARS 2024

POTAGE

---------------

OISEAUX SANS TÊTE SAUCE LIEGEOISE

BUFFET DE LEGUMES CHAUDS

POMMES DE TERRE

---------------

DESSERT ou FRUIT

POTAGE

---------------

FILET DE HOKI

SAUCE ESTRAGON

FONDUE DE POIREAUX

TRIO DE CEREALES

---------------

DESSERT ou FRUIT

CRISPI AU FROMAGE

---------------

SPIERING DE PORC

STOEMP AUX SCAROLLES

---------------

DESSERT ou FRUIT

POTAGE

---------------

STEACK HACHE

SAUCE PROVENCALE

CRUDITES

FRITES

---------------

DESSERT ou FRUIT

POTAGE

---------------

CHIPOLATA DE VOLAILLE

COMPOTE DE RHUBARBE

PUREE DE CELERI RAVE

---------------

DESSERT ou FRUIT

MENU DU 11 MARS 2024 AU 29 MARS 2024

I.P.E.T

Rue du Paradis n° 79A

1400 NIVELLES


